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Descripción generada automáticamente]
VII CAMPAMENTO DE VERANO DE GIMNASIA RITMICA

Información:
Fechas  Semana 1  del 27 de junio al 1 julio.
	    Semana 2  del 4 al 8 de julio.
	    Semana 3  del 11 al 15 de julio.
    Semana 4  del 18 al 22 de julio.
    Semana 5  del 25 al 29 de julio.

Horario  9:00 a 14:00 
Precio  Matrícula de 5€ se paga al club y éste hace la remesa al Ayuntamiento de Mejorada del Campo.
El precio de la semana de campus es de 50€, en el caso de que se contraten 2 semanas o más el precio se quedaría a 45€.
Edad  A partir de 4 años (excepciones consultar).
Lugar  Polideportivo IES Los Olivos y Piscina de verano del mismo recinto deportivo.
Actividades:
· Técnica corporal
· Manejo de aparato (Mazas, Pelota, Cinta, Aro y Cinta)
· Elasticidad y posición corporal
· Talleres de maquillaje y peluquería para la Rítmica
· Talleres de manualidades
· Piscina de verano (todos los días)
· Juegos
· Y mucho más!!
Todas las alumnas tienen que traer:
· Ropa de entrenamiento (punteras, mallas y camiseta deportivas).
· Bañador, crema solar, toalla y chanclas.
· Almuerzo y botella de agua.
Se cumplirán todas las normas COVID del Club y de La Concejalía de Deportes del Ayuntamiento de Mejorada del Campo.
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